
 

 

 

 

 
 

 

Fracción XVII 
La información Curricular 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

PRESIDENCIA DIF COQUIMATLÁN 

PRESIDENTA 

Información Personal 

Formación Académica 

Licenciada en Trabajo Social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre:                                 L.T.S. Wendy  Citlally Espinosa Morfin  

Edad:                                      38 años  

Fecha de nacimiento:          18 de Octubre 1980 

Domicilio:                               Hidalgo #247 

Correo electrónico:              dif.coquimatlan@hotmail.com 

 

mailto:dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

CARGO DIRECTIVO DIF COQUIMATLÁN 

DIRECTOR 

Información Personal 

 

Formación Académica 

 Licenciado en Pedagogía, egresado de la Universidad de Colima. 

Experiencia Laboral  

 1998 a la fecha promotor de salud en SSA. 

 2018 a la fecha Cargo Directivo DIF Municipal Coquimatlán. 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre:                               L. P. René Navarro Chávez    

Edad:                                    46 años 

Fecha de nacimiento:         27 de Febrero 1973  

Domicilio:                              Hidalgo #247 

Correo electrónico:             dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

ÁREA DE RECURSOS HUMANOS, MATERIALES Y FINANCIEROS DIF 

COQUIMATLÁN 

CONTADOR   

Información Personal 

 

Formación Académica 

Licenciatura terminada en contaduría Pública egresado de la Universidad de 

Colima.   

Experiencia Laboral  

 2015- 2018 Contador DIF Coquimatlán  

 
 

Habilidades 

 Administración de recursos humanos         

 Contabilidad 

 Planeación          

 Confidencialidad             

 Conocimiento de computación (Microsoft Office) 

 Hojas de cálculo 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

  

Nombre:                              C. Hugo Hernández Decena                

Edad:                                   25 años 

Fecha de nacimiento:       13 de Mayo de 1994 

Domicilio:                             Hidalgo #247 

Correo electrónico:           dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

ÁREA DE RECURSOS HUMANOS, MATERIALES Y FINANCIEROS DIF 

COQUIMATLÁN 

SECRETARIA  

Información Personal 

Formación Académica 

Secretaria Empresarial egresado de la academia Kesselman. 

Experiencia Laboral  

 1991- 1999 sector privado. Ing. José Antonio Fernández Cárdenas 

 1999 - 2011 Empresa Pecuarios Colima, SA de CV 

 2011- 2019 DIF Municipal Colima    

Habilidades 

 Correo electrónico 

 Envío de faxes 

 Contestación de teléfono 

 Comunicación  

 Uso de máquina de escribir  

 Trabajo en equipo 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

 

 

Nombre:                              Adriana Josefina Delgado Carrillo  

Edad:                                   44 años  

Fecha de nacimiento:        02 de noviembre de 1974 

Domicilio:                             Hidalgo #247 

Correo electrónico:            directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

ÁREA DE RECURSOS HUMANOS, MATERIALES Y FINANCIEROS DIF 

COQUIMATLÁN 

CHOFER 

Información Personal 

Formación Académica 

Secundaria Terminada INEA certificado. 

Experiencia Laboral  

 21 años Chofer H. ayuntamiento de Coquimatlán. 

Habilidades 

 Amable. 

 Conocer los lugares. 

 Manejar 

 Buena vista 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

 

  

Nombre:                               María Natividad Gaitán Rivera                

Edad:                                    54 años  

Fecha de nacimiento:          24 de junio 1964 

Domicilio:                             Hidalgo #247 

Correo electrónico:             directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

ÁREA DE RECURSOS HUMANOS, MATERIALES Y FINANCIEROS DIF 

COQUIMATLÁN 

CHOFER 

Información Personal 

 

Formación Académica 

Secundaria Terminada. 

 

Experiencia Laboral  

 Servicios públicos  

 CAPACO 

 Ayudante e electricista  

 Ayudante rotulista 

 Secretario de trabajos y conflictos 

 DIF chofer actualmente  

30 Años de servicio  

 

Habilidades 

 Amable 

 Servicial  

 Conocimiento de los lugares 

 Disponibilidad de horarios 

 Manejar 

 

 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

Nombre:                               Francisco Andrade Venegas               

Edad:                                    46 años  

Fecha de nacimiento:        4 de Octubre de 197324 de junio 1964 

Domicilio:                             Hidalgo #247 

Correo electrónico:             directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

ÁREA DE RECURSOS HUMANOS, MATERIALES Y FINANCIEROS DIF 

COQUIMATLÁN 

CHOFER 

Información Personal 

Formación Académica 

Cursando el primer cuatrimestre en la carrera en licenciatura en Derecho, en 

escuela CEDEP  

Experiencia Laboral  

Policía estatal 2004-2008 

Chofer de presidencia 2009-2012 

Chofer DIF Coquimatlán 2012-2013 

Actualmente chofer DIF Coquimatlán 

Habilidades 

 Manejar 

 Amable 

 Aptitudes para la escucha 

 Aptitudes para trabajar en el servicio 

 Disponibilidad de horarios 

 Buenos conocimientos de la zona. 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

 

 

Nombre:                                Omar palacios Chávez          

Edad:                                     45 años  

Fecha de nacimiento:         26 de agosto 1973 

Domicilio:                              Hidalgo #247 

Correo electrónico:              directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

 

ÁREA DE RECURSOS HUMANOS, MATERIALES Y FINANCIEROS DIF 

COQUIMATLÁN 

PERSONAL DE LIMPIEZA 

Información Personal 

Formación Académica 

Secundaria terminada  

Experiencia Laboral  

Ninguna  

Habilidades 

 Amable. 

 Limpieza y orden 

 Trabajo en equipo 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

  

Nombre:                                  Gloria Melchor Flores 

Edad:                                       62 años  

Fecha de nacimiento:           23 de diciembre 1956 

  Domicilio:                              Hidalgo #247              

Correo electrónico:               directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

 

ÁREA DE RECURSOS HUMANOS, MATERIALES Y FINANCIEROS DIF 

COQUIMATLÁN 

PERSONAL DE LIMPIEZA 

Información Personal 

Formación Académica 

Primaria terminada  

Experiencia Laboral  

Ninguna ( ama de casa) 

Habilidades 

 Amable. 

 Limpieza y orden 

 Trabajo en equipo 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

 

 

 

Nombre:                                  Silvia Barajas Hernández  

Edad:                                       50 años  

Fecha de nacimiento:           03 de diciembre 1968 

  Domicilio:                              Hidalgo #247              

Correo electrónico:               directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

 

JURIDICO DIF COQUIMATLAN 

ASISTENCIA JURÍDICA INSTITUCIONAL 

Información Personal 

Formación Académica 

Licenciatura en derecho egresado de la Universidad Multiétnico Profesional. 

Experiencia Laboral  

 Comerciante. 

 Dirección de obras Públicas del Municipio de Coquimatlán, del 01 de 

Agosto de 2011, al 15 de Octubre de 2018. 

Habilidades 

 Hábito o aptitud para la comprensión lectora 

 Sociabilidad 

 Tener un carácter conciliador y diplomático 

 Disciplina y orden 

 Organización y planificación 

 Trabajo en equipo 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

 

Nombre:                              Alfredo Tapia Delgado                               

Edad:                                   30 años  

Fecha de nacimiento:       19 de diciembre de 1988 

Domicilio:                            Hidalgo #247 

Correo electrónico:            juridicocoquidif@gmail.com 

mailto:juridicocoquidif@gmail.com


 

 

 

 

JURIDICO DIF COQUIMATLAN 

ASISTENCIA JURÍDICA A SUJETO DE CRISIS SOCIAL 

Información Personal 

Formación Académica 

Licenciatura en Derecho, egresado de la universidad Vizcaya de las Américas, 

campus colima. 

Experiencia Laboral  

 2015- 2018  Auxiliar Jurídico del sistema para el desarrollo integral de la 

familia del municipio de Coquimatlán. 

 2018- 2021   Jurídico del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del 

municipio de Coquimatlán, colima. 

Habilidades 

 Hábito o aptitud para la comprensión lectora 

 Sociabilidad 

 tener un carácter conciliador y diplomático 

 Disciplina y orden 

 Organización y planificación 

 Trabajo en equipo 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

Nombre:                                 Manuel Rincón Martínez                        

Edad:                                      20 años  

Fecha de nacimiento:          12 de noviembre 1998 

Domicilio:                               Hidalgo #247 

Correo electrónico:              juridicocoquidif@gmail.com 

mailto:juridicocoquidif@gmail.com


 

 

 

 

 

JURIDICO DIF COQUIMATLAN 

PENSIONES DIF COQUIMATLAN 

Información Personal 

Formación Académica 

Secundaria Terminada 

Experiencia Laboral  

 2003-2006   DIF Coquimatlán Unidad Deportiva Gustavo A Vázquez Montes. 

 2006- 2009   Comedor Comunitario DIF Coquimatlán. 

 2009-2012   directora del Instituto de la Mujer y Auxiliar de desayunos 

escolares. 

  2013-2015   Encargada del Programa INAPAM DIF Coquimatlán. 

 2015-2018    Auxiliar de desayunos Escolares DIF Coquimatlán. 

Habilidades 

 Comunicación 

 Organización  

 Trabajo en equipo 

 Escritura 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

Nombre:                                Evelia Hernández Ruiz                

Edad:                                     61 años  

Fecha de nacimiento:         6 de agosto 1949 

Domicilio:                               Hidalgo #247 

Correo electrónico:              directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

 

 

UNIDAD DE TRANSPARENCIA DIF COQUIMATLAN 

RESPONSABLE  

Información Personal 

Formación Académica 

Licenciatura en Educación Primaria egresada del Instituto Superior de Educación 

Normal de Estado de Colima ISENCO “Profesor Gregorio Torres Quintero” 

Experiencia Laboral  

 2018- 2019    Docente Frente a Grupo  

 Responsable desayunos escolares – Administrativo. 

 Responsable Unidad de Transparencia -DIF 

Habilidades 

 

Trabajo en equipo 

Responsabilidad 

 

 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

Nombre:                              Valeria Amidea Negrete Morales                         

Edad:                                   24 años 

Fecha de nacimiento:       05 de enero 1995 

Domicilio:                            Hidalgo #247 

Correo electrónico:           diftransparencia@coquimatlan.gob.mx  

mailto:diftransparencia@coquimatlan.gob.mx


 

 

 

 

UNIDAD DE TRANSPARENCIA DIF COQUIMATLAN 

RESPONSABLE 

 Información Personal 

Formación Académica 

Licenciatura en Trabajo Social egresada de la Universidad de Colima 

Especialización en Medicina familiar (Modelo Sistémico) deliberado por  ITESO 

Guadalajara. 

 

Experiencia Laboral 

 2014- 2016    IMSS (Instituto Mexicano del Seguro Social) Unidad de Medicina 

Familiar PLUS No, 19; Departamento: Trabajo Social Y Urgencias Médicas, 

turno vespertino. 

 2014- 2017 promotora en el Programa ¨Échale Neurona¨, Departamento 

Salud Reproductiva “Guardianes de la salud, Secretaria de la Juventud, 

Secretaria de Salud. 

 2017 – 2019 Trabajadora social del Cetro Regional de Desarrollo Infantil y 

Estimulación Temprana (CEREDI COLIMA) Secretaria de salud. 

 

Habilidades 

 Planear, diseñar, sistematizar y evaluar programas sociales. 

 Habilidades y actitudes para ser un gestor social activo 

 Confiabilidad 

 ingreso de datos 

 Gestión de datos 

 Trabajo en equipo. 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

Nombre:                               Esmeralda Luna Venegas          

Edad:                                    27 años. 

Fecha de nacimiento:       16 de marzo 1992 

Domicilio:                             Hidalgo #247 

Correo electrónico:           diftransparencia@coquimatlan.gob.mx 

mailto:diftransparencia@coquimatlan.gob.mx


 

 

 

 

TRABAJO SOCIAL DIF COQUIMATLÁN 

TRABAJO SOCIAL ASISTENCIAL 

Información Personal 

Formación Académica 

Licenciada en Trabajo Social, egresada de la Facultad de Trabajo Social de la 

Universidad de Colima.    

 

Experiencia Laboral  

 2015                     Encuestadora en Comunidad   INEGI. 

 2014-2015       Asesora de IEEA  Instituto Nacional de Adultos. 

 2010-2014       Asesora Poder Joven Secretaría de la Juventud. 

 

 

Habilidades 

 Trabajo en equipo           Elaboración de informes   

 Toma de decisiones         Elaboración de planes y realizar visitas domiciliarias 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

 

 

 

Nombre:                              L.T.S. Martha Diana Rodríguez Ramos                 
Edad:                                   32 años 

Fecha de nacimiento:       18 Diciembre 1986 

Domicilio:                            Hidalgo #247 

Correo electrónico:           dianats18@ahotmail.com  

mailto:dianats18@ahotmail.com


 

 

 

 

TRABAJO SOCIAL DIF COQUIMATLÁN 

TRABAJO SOCIAL SEGUIMIENTO DE CASOS  

Información Personal 

 

Formación Académica 

Carrera Técnica en Trabajo Social Egresada del Vasco de Quiroga.   

Experiencia Laboral  

 21 años de servicio en DIF Municipal Coquimatlán. 

Habilidades 

 Orientación de usuario                Seguimiento de casos  

 Realizar entrevistas                       Solución de problemas 

 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

 

Nombre:                                L.T.S. Gladys Yerania  Hernández Almanza  

Edad:                                      44 años 

Fecha de nacimiento:         18 de Agosto 1974 

Domicilio:                              Hidalgo #247 

Correo electrónico:              directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

 

 

         DEPARTAMENTO DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS DIF COQUIMATLÁN 

COORDINADORA PROGRAMA  DESAYUNOS ESCOLARES  

Información Personal 

Formación Académica 

Trabajadora Social Técnica, concluyendo Licenciatura  

Diplomado en tanatología  

Diplomado en C. Paliativos 

Cursando Licenciatura en Psicología  

Experiencia Laboral  

 

Trabajo en DIF Municipal Cómala, Laborando para INAPAM. 

Laboró en empresa de encuesta Eficaz, Caritas, Colima IAP, Trabajó para la 

Secretaría de Salud en el Estado de Colima.  

En el hospital Regional Coordinadora del turno Vespertino  

Actualmente labora en el DIF municipal de Coquimatlán    

Habilidades 

Gestión de apoyos                                Investigación Social 

Liderazgo                                                Elaboración de estudios socioeconómicos  

Trabajo en equipo                                 Comunicación asertiva  

Autoconocimiento                                Redactar informes  

Planeación/Planificación                     Motivación  

Ser ecuánime                                         Empatía 

Creativa y dinámica                             Habilidad paliativa, Tanatologías 

Habilidad para trabajos administrativos  

 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

Nombre:                            L.T.S. Ma. de Jesús Rodríguez Cárdenas  
Edad:                                 34      

Fecha de nacimiento:     1 de Diciembre de 1984 

Domicilio:                          Hidalgo #247 

Correo electrónico:         alimentos_Dif_Coqui@hotmail.com  

mailto:alimentos_Dif_Coqui@hotmail.com


 

 

 

 

 

DEPARTAMENTO DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS DIF COQUIMATLÁN 

RESPONSABLE DEL  PROGRAMA DESAYUNOS ESCOLARES 

Información Personal 

Formación Académica 

Técnico en Enfermería  

 

Experiencia Laboral  

 1994-1996 programa fomento a la salud  delegación  IMSS. 

 1997-1998 Bibliotecaria  H. Ayuntamiento de Coquimatlán. 

Habilidades 

 Trabajo en equipo 

 Organización 

 Comunicación 

 Uso e computadora (Word,  

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

Nombre:                                 C. Dora Liliana Gutiérrez Alvarado                      

Edad:                                      55 años      

Fecha de nacimiento:          27 de Marzo 2019 

Domicilio:                               Hidalgo #247 

Correo electrónico:               alimentos_Dif_Coqui@hotmail.com 

mailto:alimentos_Dif_Coqui@hotmail.com


 

 

 

 

 

DEPARTAMENTO DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS DIF COQUIMATLÁN 

RESPONSABLE NUTRE DIF 

Información Personal 

Formación Académica 

Secretariado, egresada de la academia comercial Kesselman. 

 

Experiencia Laboral  

Ninguna  

 

Habilidades 

Responsabilidad 

Amabilidad  

Trabajo en equipo 

Colaboración en otros departamentos  

Disponibilidad de horario  

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

Nombre:                             C. Fabiola Díaz Rodríguez            

Edad:                                  44 años  

Fecha de nacimiento:       29 de Septiembre 1975 

Domicilio:                            Hidalgo #247 

Correo electrónico:           alimentos_Dif_Coqui@hotmail.com   

mailto:alimentos_Dif_Coqui@hotmail.com


 

 

 

 

DEPARTAMENTO DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS DIF COQUIMATLÁN 

RESPONSABLE ASISTENCIA  A SUJETOS VULNERABLES 

Información Personal 

 

Formación Académica 

Bachillerato, egresada del bachillerato 15 

Experiencia Laboral  

Ninguna 

Habilidades 

 Trabajo en equipo 

 Uso de computadora 

 Realizar visitas domiciliarias 

 Confidencialidad 

 Comunicación  

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

Nombre:                             C. Evelyn Lizeth Rosales Ochoa                    

Edad:                                   29 años 

Fecha de nacimiento:      8 de Febrero 1990 

Domicilio:                            Hidalgo #247 

Correo electrónico:           alimentos_Dif_Coqui@hotmail.com   

mailto:alimentos_Dif_Coqui@hotmail.com


 

 

 

DEPARTAMENTO DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS DIF COQUIMATLÁN 

RESPONSABLE  ASISTENCIA A SUJETOS VULNERABLES MODALIDAD COMIDA 

CALIENTE 

Información Personal 

 

Formación Académica 

Licenciatura en Psicología, cursando el 3er módulo Multitecnico..   

Experiencia Laboral  

Ninguna 

Habilidades 

 Trabajo en equipo 

 Uso de computadora 

 Realizar visitas domiciliarias 

 Confidencialidad 

 Habilidad de liderazgo 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

Nombre:                             C. Miguel Arturo Morfin Paz              

Edad:                                   23 años  

Fecha de nacimiento:       29 de Septiembre 1995 

Domicilio:                            Hidalgo #247 

Correo electrónico:          alimentos_Dif_Coqui@hotmail.com   

mailto:alimentos_Dif_Coqui@hotmail.com


 

 

 

DEPARTAMENTO DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS DIF COQUIMATLÁN 

COMEDORES  COCINERA  

Información Personal 

Formación Académica 

3ro de Primaria en la Escuela Alberto Larios Villalpando  

Experiencia Laboral  

 Trabajadora Domestica  

 Actualmente Auxiliar Comedores DIF  

Habilidades 

 Cocinar. 

 Limpieza  

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre:                                 C. Raquel Pérez García      

Edad:                                       68 años  

Fecha de nacimiento:           23 de noviembre de 1949 

Domicilio:                                Hidalgo #247 

Correo electrónico:               alimentos_Dif_Coqui@hotmail.com   

mailto:alimentos_Dif_Coqui@hotmail.com


 

 

 

DEPARTAMENTO DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS DIF COQUIMATLÁN 

COCINERA 

Información Personal 

 

Formación Académica 

 Taquigrafía Mecanografía (secretaria) en la academia Comercial Kesselman 

Coquimatlán. 
  

Experiencia Laboral  

 Auxiliar Administrativo  (secretaria)  en el registro Federal electoral. 

 Auxiliar Grupo tercera edad los limones 

 Intendencia DIF municipal  y Actualmente Auxiliar de Comedores  

Habilidades 

 Cocinar. 

 Limpieza 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

 

 

 

Nombre:                               C. Sara Larios  Ortega 

Edad:                                    49 años  

Fecha de nacimiento:        08 de Octubre 1969 

Domicilio:                             Hidalgo #247 

Correo electrónico:           alimentos_Dif_Coqui@hotmail.com   

 

mailto:alimentos_Dif_Coqui@hotmail.com


 

 

 

DEPARTAMENTO DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS DIF COQUIMATLÁN 

COCINERA 

Información Personal 

 

Formación Académica 

 Secundaria terminada por INEA 

Experiencia Laboral  

  La marina San Fernando  

 Desayunos Escolares DIF en cocina 12 años 

 Desde hace 9 años a la fecha; Cocinera en Comedor Comunitario  

Habilidades 

 Cocinar. 

 Limpieza 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

 

 

Nombre:                               C. Juanita Cobián  

Edad:                                    62 años 

Fecha de nacimiento:        24 de Junio de 1957 

Domicilio:                             Hidalgo #247 

Correo electrónico:           alimentos_Dif_Coqui@hotmail.com   

 

mailto:alimentos_Dif_Coqui@hotmail.com


 

 

PANAR DIF COQUIMATLAN 

COORDINADORA  

Información Personal 

 

Formación Académica 

Licenciatura en psicología, egresada de la universidad de colima. 

 

Experiencia Laboral  

 2010- 2010 suplencia Centro de convenciones de la 3ra edad Zona Oriente 

de DIF Estatal. 

 2011- 2014 Centro de comando, control, comunicación y computo.  

Habilidades 

 Trabajo en equipo 

 Coordinar 

 Planificar  

 Comunicación asertiva  

 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

  

Nombre:                                 Belén Cervantes Vargas                   

Edad:                                      33 años  

Fecha de nacimiento:          26 de febrero 1986 

Domicilio:                               Hidalgo #247 

Correo electrónico:              pannarcoqui@outlook.es    

mailto:pannarcoqui@outlook.es


 

 

DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA MÉDICA  

CONSULTORIO MÉDICO 

Información Personal 

 

Formación Académica 

Medido Cirujano y Partero, Especialista en Salud Física y Fisioterapia, egresado de 

la Universidad de Colima. 

 

Experiencia Laboral  

 34 años a la fecha, Catedrático de la Universidad de Colima. 

 10 años médicos de Urgencias del ISSSTE. 

 20 años a la fecha médico general de consulta externa SSA. 

 16 años a la fecha Responsable del consultorio médico DIF Coquimatlán. 

 

Habilidades 

 Capacidad intelectual (análisis, síntesis, evaluación, comprensión, 

aplicación y memorización). 

 Capacidad para aprender por cuenta propia. 

 Destreza manual. 

 Capacidad para identificar y resolver problemas. 

 Capacidad para la comunicación oral y escrita. 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

Nombre:                             Dr. J. Guadalupe Pizano Anguiano  

Edad:                                  62 años  

Fecha de nacimiento:      12 de Diciembre 1956 

Domicilio:                           Hidalgo #247 

Correo electrónico:           chimicolunico@hotmail.com  

mailto:chimicolunico@hotmail.com


 

 

DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA MÉDICA  

PSICÓLOGA 

Información Personal 

 

Formación Académica 

Licenciatura en Psicología, Especialista en orientación familiar, egresada de la 

Universidad de Colima. 

Experiencia Laboral  

 1998-1999 cargo Directivo DIF Municipal Coquimatlán. 

 2000-2019 Psicóloga DIF Coquimatlán. 

Habilidades 

 Confidencialidad 

 Adaptabilidad Capacidad de observación. 

 Capacidad de Comunicación. 

 Facilidad para el lenguaje oral y escrito y su interpretación. 

 Integridad ética, moral y profesionalismo. 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

 

 

Nombre:                                 Pisc. Norma Patricia Covián Larios                  

Edad:                                      45 años 

Fecha de nacimiento:         13 de Octubre 1973 

Domicilio:                               Hidalgo #247 

Correo electrónico:             directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

DEPARTAMENTO DE ASISTENCIA MÉDICA  

UBR TERAPEUTA FISICO 

Información Personal 

 

Formación Académica 

Lic. en Administración  Pública. 

Curso de Formación de Auxiliar en Terapia Física  

Experiencia Laboral 

21 años de labor como Auxiliar en Terapia Física en DIF Municipal Coquimatlan. 

Habilidades 

 Observación                         

 Motricidad 

 Capacidad de explicarse con claridad. 

 habilidades cognitivas 

 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

 

 

Nombre:                                  T.F. Socorro González Aviña  

Edad:                                       48 años  

Fecha de nacimiento:           26 de Junio 1970 

Domicilio:                                Hidalgo #247 

Correo electrónico:               directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

DEPARTAMENTO GRUPOS DE LA TERCERA EDAD 

COORDINADORA GRUPOS DE LA TERCERA EDAD 

 

Información Personal 

 

Formación Académica 

 Cebtis 157 

 

Experiencia Laboral  

 Auxiliar de Cocina en hospital Regional Universitario actualmente  

 

 

Habilidades 

 Capacidad de comunicación. 

 Integridad ética, moral y profesionalismo. 

 Trabajo en equipo. 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

Nombre:                             María de los Ángeles Ochoa Díaz  

Edad:                                  51 años 

Fecha de nacimiento:      2 de febrero  1968 

Domicilio:                           Juárez #308  

Correo electrónico:          directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

 

DEPARTAMENTO GRUPOS DE LA TERCERA EDAD 

INAPAM  DIF COQUIMATLAN 

Información Personal 

 

Formación Académica 

 Secundaria terminada  

Academia de belleza “Mirna”  

 

 

Experiencia Laboral  

 1999-2000  La Marina Centro  

 

Habilidades 

 Capacidad de comunicación. 

 Facilidad para el lenguaje oral y escrito y su interpretación. 

 Integridad ética, moral y profesionalismo. 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

Nombre:                             C. Irma Ventura Cisneros  

Edad:                                  41 años 

Fecha de nacimiento:      20 de marzo 1978 

Domicilio:                           Hidalgo #247 

Correo electrónico:          directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

 

DEPARTAMENTO GRUPOS DE LA TERCERA EDAD 

INSTRUCTORA  DE LA TERCERA EDAD COQUIMATLÀN AGUA ZARCA  

Información Personal 

 

Formación Académica 

 Secundaria abierta terminada en el INEA 

 

 

Experiencia Laboral  

 28 años laborando como instructora de la tercera edad 

 

Habilidades 

 Conocimiento en corte y confección  

 Manualidades, pintura, palma, bordar, macrepe   

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

 

Nombre:                            María Teresa Rincón Covarrubias  

Edad:                                  63 años 

Fecha de nacimiento:      21 de Abril de 1966 

Domicilio:                           Miguel Michel S/N Agua Zarca  

Correo electrónico:          directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

 

 

DEPARTAMENTO GRUPOS DE LA TERCERA EDAD 

INSTRUCTORAS  DE LA TERCERA EDAD COQUIMATLÀN EL CHICAL 

Información Personal 

 

Formación Académica 

  

Auxiliar contador público ( Administrador) egresado del CBTA 

 

Experiencia Laboral  

 5 Años en programas del congreso del Estado. 

 16 Años para DIF Coquimatlán. 

 

Habilidades 

 Conocimiento en corte y confección  

 Uso de paquete Office  

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

 

Nombre:                              María Teresa Delgado Gallardo 

Edad:                                   45 años 

Fecha de nacimiento:       01 de junio 1974 

Domicilio:                            Guaymas #92 fracc. Las Moras  Coquimatlán 

Correo electrónico:           directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

 

 

DEPARTAMENTO GRUPOS DE LA TERCERA EDAD 

INSTRUCTORAS  DE LA TERCERA EDAD COQUIMATLÀN CENTRO 

Información Personal 

 

Formación Académica 

  

Secundaria terminada , cursos de  bordado en maquina  

 

Experiencia Laboral  

 8 Años en ayuntamiento de Coquimatlán. 

 29 años  como instructora de la tercera edad DIF Coquimatlán. 

 

Habilidades 

 Conocimiento en corte y confección  

 Bordado 

 Usar máquina de cocer  

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

Nombre:                              Queta Santana Llamas                   

Edad:                                   63 años  

Fecha de nacimiento:       15 julio 1965 

Domicilio:                             Manzanillo #78 col. Las Moras  Coquimatlán 

Correo electrónico:           directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

 

 

DEPARTAMENTO GRUPOS DE LA TERCERA EDAD 

INSTRUCTORAS  DE LA TERCERA EDAD COQUIMATLÀN  CENTRO 

Información Personal 

 

Formación Académica 

  

Secundaria terminada  

 

Experiencia Laboral  

 10 años en Huarachería  “Celita”  

 21 años en DIF Coquimatlán  

 

Habilidades 

 Conocimiento en corte y confección  

 Bordado 

 Usar máquina de cocer 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

Nombre:                             Teresa Álvarez Pineda       

Edad:                                  65 años  

Fecha de nacimiento:       13 de diciembre del 1952 

Domicilio:                            Acapulco ·#65 colonia las higueras Coquimatlán  

Correo electrónico:           directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

 

 

DEPARTAMENTO GRUPOS DE LA TERCERA EDAD 

INSTRUCTORAS DE LA TERCERA EDAD COQUIMATLÀN JALA 

Información Personal 

 

Formación Académica 

  

Secundaria terminada  en INEA  

 

Experiencia Laboral  

 Desde octubre 2018 iniciado la administración como instructora de la 

tercera edad. 

 

Habilidades 

 Conocimiento en corte y confección  

 Bordado 

 Usar máquina de cocer 

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

 

Nombre:                            María Isabel Chacon Cabarras  

Edad:                                  49 años  

Fecha de nacimiento:       22 de agosto 1969 

Domicilio:                             Ignacio allende # 35 colonia centro Coquimatlán  

Correo electrónico:           directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com


 

 

 

DEPARTAMENTO GRUPOS DE LA TERCERA EDAD 

MAESTRA DE LA TERCERA EDAD COQUIMATLÀN PUEBLO JUÀREZ  

Información Personal 

 

Formación Académica 

  

Secundaria Terminada  

 

Experiencia Laboral  

 Inicio a laborar en DIF Coquimatlán desde abril 2019 

 

Habilidades 

  

 

Sanciones Administrativas 

Ninguna  

 

 

Nombre:                               Glenda Patricia Montes Díaz  

Edad:                                    46 años  

Fecha de nacimiento:        31 de julio 1972 

Domicilio:                             francisco I. Madero #11 

Correo electrónico:           directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com 

mailto:directorio.dif.coquimatlan@hotmail.com

